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Пояснительная записка: формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества, знакомство с трудом взрослых – 

важное направление социально-коммуникативного развития дошкольников. 

Современный мир профессий многообразен. На разных этапах развития 

общества одни профессии утрачивают свою значимость, появляются новые. 

Всё это, несомненно, находит отражение в детской игре. Если раньше 

популярными среди дошкольников были профессии учителя, врача, 

милиционера, то сегодня девочки мечтают стать фотомоделью, стилистом, 

мальчики – менеджером, директором или бизнесменом. При этом, по 

наблюдениям педагогов, многие дети имеют слабое представление о тех или 

иных профессиях, в том числе профессиях родных.  

Проведение различных форм организованной деятельности 

способствует уточнению и обобщению представлений детей по данной 

тематике. 

 

Цель: создание условий для ознакомления детей с несколькими 

видами профессий, показать значение трудовой деятельности в жизни 

человека. 

 

Задачи: 

Образовательные: 

 Обобщить у детей знания о профессиях 

 Уточнять знания детей о некоторых профессиях, орудиях труда. 

 Совершенствовать навыки образовывать действия от названия 

предметов, обогащать словарный запас. 

Развивающие: 

 Развивать связную и диалогическую речь, умение отвечать на вопросы 

 Развивать память, внимание, логическое мышление, творческое 

воображение, художественный вкус. 

 Развивать интерес к выбору профессии. 

Воспитательные: 

 Воспитывать уважительное отношение к человеку труда 

 Воспитывать желание оказывать помощь. 

 Воспитывать стремление заботиться о своем здоровье. 

 

Предварительная работа. 

 Рассматривание иллюстраций с разными профессиями людей.  

 Загадывание и отгадывание загадок о профессиях. 

 Настольная развивающая игра «Профессии». 

 Просмотр мультфильмов «Кем быть?», «Барбоскины. Творческий 

поиск.114 серия», «Смешарики. Такие разные профессии» 

 Дидактические игры «Кому что нужно?» 

Материал: интерактивное оборудование, иллюстрации о профессиях, 

сундучок, мяч. 



 

Методика проведения: 

Дети встают в круг 

I ЧАСТЬ   

Игровая ситуация эмоциональный настрой: 

В круг широкий -  вижу я, встали все мои друзья, 

Мы сейчас пойдем направо - раз, два, три 

А  потом пойдем налево - раз, два, три 

В центре куга соберемся - раз, два, три 

И на место все вернемся - раз, два, три 

Улыбнемся, подмигнем   

заниматься мы начнем. 

 

I I ЧАСТЬ   

Воспитатель: Садитесь на стулья. Я расскажу вам интересную историю про 

ребят. 

Кто на лавочке сидел, 

Кто на улицу глядел, 

Толя пел, 

Борис молчал, 

Николай ногой качал. 

Тут сказал ребятам Боря: 

- А у нас огонь погас - 

Это раз. 

Грузовик привёз дрова - 

Это два. 

А в-четвёртых, наша мама 

Отправляется в полёт, 

Потому что наша мама 

Называется пилот. 

С лесенки ответил Вова: 

- Мама - лётчик? 

Что ж такого! 

Вот у Коли, например, 

Мама - милиционер. 

А у Толи и у Веры 

Обе мамы - инженеры. 

А у Лёвы мама - повар. 

Мама - лётчик? 

Что ж такого! 

Мамы разные нужны. 

Мамы всякие важны. 

Дело было вечером, 

Спорить было нечего. 

 



Воспитатель: Ребята, как вы и догадались, сегодня мы поговорим о 

профессиях. Наверно, кому то из вас хочется вырасти поскорее и стать 

взрослым? Скажите, а куда каждый день ходят ваши мамы и папы? 

Дети: взрослые, мамы и папы ходят на работу 

Воспитатель: Для чего люди ходят на работу? 

Дети: ответы 

Скажите, а кем работают ваши мамы? 

Дети: ответы 

Воспитатель: А что означает слово « профессия»? 

Дети: ответы 

Воспитатель: Профессия означает: дело, работа, занятие. Люди работают 

тем, кем им нравится работать, занимаются тем, что у них лучше получается. 

На свете есть много профессий.  

Воспитатель: Расскажите о профессиях, которые вы знаете?  

Дети: надевают куклы би –ба –бо и  читают стихотворения 

1. Врач 

Я - врач, лечу больных людей.  

А вы не заболели? 

Вам пропишу лекарство вмиг 

От кори и от лени. 

Больным я вылечу живот, 

Анализы все сдайте, 

Для Вас - таблетки, 

А Вам - спорт. 

И больше не хворайте. 

2. Строитель 

Буду рад я рассказать о своей работе! 

Надо про неё вам знать – 

вы же в ней живёте.  

С мамой ходите в театр,  

в магазин, в больницу, 

в школу или в детский сад,  

чтоб всему учиться. 

 Хоть имеют все дома разные названья,  

по секрету для меня это просто зданья. 

3. Повар 

Я умею щи варить,  

и компот , и кашу,  

в общем что не говори,  

пища –дело наше! 

Я могу напечь блинов  

с мёдом и сметаной, 

 приготовить вкусный плов  

и пирог румяный. 

4. Пожарный 



Работа пожарных очень опасна, 

Спасает пожарный дома и леса, 

Работа пожарных очень отважна, 

Команда пожарных везде быть должна. 

В бой со стихией пожарный идёт, 

Тушит огонь и спасает народ. 

5. Балерина 

Меня зовут Марина, 

Я – прима, балерина. 

Я целыми днями 

Бываю в театре, 

Участвую там  

Почти в каждом спектакле. 

Я танцую для того,  

чтобы люди в зале- 

все, все, все до одного  

чуть добрее стали. 

6. Полицейский 

Это я покой и сон,  

ваши охраняю, 

 не даю воришкам брать 

 вещи из карманов.  

Телефончик мой: « 02» 

каждый знать обязан.  

Если угрожают вам,  

то звоните сразу! 

7. Парикмахер 

Да, профессия моя 

 широко известна. 

Даже Чудо-юдо я 

 сделаю прелестным. 

Дайте ножницы, расчёску 

я вам сделаю причёску. 

Парикмахер непременно 

подстрижёт вас современно. 

8. Фермер 

Фермер славится делами. 

Сам хозяйство он ведёт. 

Молоком и овощами 

Нас снабжает круглый год. 

В поле высеет пшеницу, 

Вырастит на ферме птицу, 

Пчёл семейство заведёт, 

Соберёт душистый мёд. 

9. Программист 



Вас работой, детвора, удивлю своею – 

я на языке машин  говорить умею! 

Программист программы пишет, 

Чтоб компьютер мог затем 

Поиграть с любым мальчишкой, 

Тысячи решить проблем. 

 
 

Воспитатель: Ребята, вставайте в круг, поиграем с вами в профессии: 

Если хочешь стать артистом — делай так, (руки на поясе, пружинка) 

Если хочешь стать швеей,  делай так (плавные движения) 

Если будешь ты водитель — делай так (вращают руль) 

Если будешь ты пожарный  — делай так (топают ногами) 

Если  будешь фермер ты – делай так (копают) 

Если будешь мастер ты  — делай так (кулачки друг об друга) 

Если будешь ты спортсмен – делай так  каждый день (приседают) 

Хватит в профессии играть, пора занятие продолжать. 

 

Дети садятся в круг, посередине сундучок 

Воспитатель: Люди разных профессий используют разные инструменты для 

своей работы. Сейчас мы заглянем в наш «чудесный сундучок», но для 

этого  скажем волшебные слова « Сундучок, сундучок, приоткрой-ка свой 

бочок»  достанем предмет и определим, человеку какой профессии этот 

инструмент нужен.  

Игра «Кому, что нужно для работы?» 
Дети:  определяют  по предмету профессию 

 

Дети садятся на места 

Воспитатель: Ребята, сейчас я буду произносить фразу, а вы должны 

вспомнить и сказать: человек какой профессии так говорит: 

• «Кому добавки?» (повар). 

• «Какой зуб вас беспокоит?» (врач-стоматолог). 

• «Большое спасибо за покупку» (продавец). 

• «Вам посылка, распишитесь» (почтальон). 

• «В мою сеть попало много рыбы» (рыбак). 

• «Откройте тетрадь и запишите тему урока» (учитель). 

• «Присаживайтесь, как будем стричься?» (парикмахер). 

 

Воспитатель:  Молодцы, ребята! Хорошо сегодня отвечали, о разнообразных 

профессиях вспомнили и поговорили. Немножко подумайте и скажите кому 

какая профессия нравиться? 

Дети:  ответы 

Воспитатель:  воспитатель просит детей встать со стульчиков, берёт мяч и 

предлагает поиграть в игру 

«Подбери признак». Считаем, кто больше подберет слов  



Летчик (какой) - храбрый, смелый, умный, внимательный… 

Продавец (какой) - вежливый, аккуратный, добрый… 

Водитель (какой) - внимательный, осторожный… 

Воспитатель (какой) - строгий, умный, добрый… 

(парикмахер, повар, врач, милиционер). 

Полицейский (какой)-строгий, сильный… 

Воспитатель:  Пройдет много лет, прежде чем вы пойдёте на работу, а 

сейчас у вас есть главный труд. Какой? 

Дети:  ответы 

Воспитатель:  получение хороших знаний – тоже труд и труд непростой. 

 

III  ЧАСТЬ   

Рефлексия: 

Воспитатель:  Итак, скажите мне, пожалуйста, можно ли назвать самую 

главную профессию? Нет! А почему? (Все профессии важны, все профессии 

нужны) 

Дети: (хором) Все профессии важны, все профессии нужны 

Воспитатель:  ребята, а давайте еще раз заглянем в наш «чудесный 

сундучок» (Воспитатель достает из сундучка конфеты и раздает их детям 

с пожеланиями, чтобы их мечты сбылись.) 
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Фотоприложение 

 



 
 

 
 



 
 

 
 

 


